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Prof. Dr. S. Andreas
Dr. C.-R. Arnold

Dr. C. Buck

Dr. H.-C. Buschmann
Dr. K. Dechant

Dr. D. Dumitrescu
Dr. S. Evetts

Dr. J. Fritsch

PD Dr. A. Hager
Dr. P. Hammerl

Dr. D. Hering

Prof. W. Hollmann
PD Dr. M. Kreuter
Dr. R. Kroidl

Dr. P. Lurz

Dr. P. Maczek
Prof. J. Meyer

Dr. D. M. Ringbeck
Prof. K.-H. Ruhle
W. Schwittai

Dr. N. Selzer

Dr. E. Sorges

Dr. A. Tallner

Dr. H. Trotschler
Dr. Chr. Ukena

PD Dr. M. Winterholler
Dr. M. Westhoff
Dr. S. Winterkamp

Lungenfachklinik Immenhausen

Boffzen

Universitatsmedizin Géttingen - Herzzentrum
Briiderkrankenhaus St. Josef, Paderborn
ASKLEPIOS-Weserbergland-Klinik, Hoxter
Universitétsklinikum Kéin

European Astronaut Centre, Koin

Facharztzentrum am
Heilig-Geist-Gesundheitszentrum, Kéin

Deutsches Herzzentrum Minchen
Lungenfachklinik Immenhausen

Herz- und Diabeteszentrum, Bad Oeynhausen
Deutsche Sporthochschule Kéin
Universitatsklinikum Heidelberg

Stade

Herzzentrum Leipzig

Pneumologische Praxis, Fiirstenwalde
Klinikum Harlaching, Minchen

St. Rochus Krankenhaus, Steinheim

Klinik Ambrock, Hagen

Giebelstadt

Kardiologische Praxis, Lampertheim

St. Ansgar Krankenhaus, Hoxter
Universitatsklinikum Erlangen
Pneumologische Praxis, Freiburg
Universitatsklinikum Homburg/Saar
Krankenhaus Rummelsberg, Schwarzenbruck
Lungenklinik Hemer

Schén Klinik Berchtesgadener Land,
Schdnau am Konigssee

Informationen

Hannover,

Osnabriick

Bad
Oeynhausen

Braunschweig
Bielefeld Hamein
Giitersloh

[}
Paderborn Hoxter

A 44 Gottingen

Kassel

Anreise
Mit dem Auto: Detaillierte Informationen finden Sie
auf der Webseite der Jahrestagung

Mit der Bahn: Nd&chstgelegener IC Bahnhof: Paderborn

Der Veranstaltungsort ist fuBldufig vom Hotel Niedersachsen
zu erreichen (ca. 250 m).

Wissenschaftliche Leitung
Dr. med. Detlef Michael Ringbeck
St. Rochus Krankenhaus | Steinheim

Zertifizierung | CME
Die Anerkennung auf das Fortbildungszertifikat wird bei der
zustindigen Landesarztekammer Westfalen-Lippe beantragt.

Kompakt-Seminar fiir medizinisches Assistenzpersonal

Seminarinhalte Plausibilititskontrolle
9-Felder-Grafik
Basisinterpretation

Referent Walter Schwittai, Giebelstadt
Seminardatum Samstag 11.02.2012, 09.00 - 14.30 Uhr

Seminargebiihren  100,- Euro (inkl. MwSt.). Bitte verwenden
& Anmeldung Sie die Online-Anmeldung unter
jahrestagung.ag-spiroergometrie.de

Arbeitsgruppe Spiroergometrie
Weitere Informationen zur Arbeitsgruppe Spiroergometrie
finden Sie unter www.ag-spiroergometrie.de

A Spiroergometrie

Arbeitsgruppe

Anmeldung

Veranstaltungsort
Residenz Stadthalle Hoxter | Wallstr. 15 | 37671 Hoxter

Teilnahmegebiihren
Beinhalten die Teilnahme, Erfrischungen wahrend der Pausen und
einen Lunch-Imbiss am Freitag und Samstag

Seminar 0. I begrenzte Platze! 20,- Euro p.P.
Anmeldung bis zum 20.01.2012 50,- Euro p.P.
Anmeldung nach dem 20.01.2012

und vor Ort 90,- Euro p.P.
Rahmenprogramm

Gemeinsames Abendessen am Freitag 35,- Euro p.P.
Flihrung Porzellanmanufaktur Fiirstenberg

oder Schloss Corvey je 10,- Euro p.P.

am Samstag 15.00 bis ca 17.00 Uhr

Anmeldemodalititen
Bitte verwenden Sie die Online-Anmeldung unter
http://jahrestagung.ag-spiroergometrie.de

Zahlungsmodalititen

Nach Bearbeitung Ihrer Anmeldung erhalten Sie eine Rechnung.
Bitte Uberweisen Sie den Rechnungsbetrag dann umgehend.
Die Anmeldung ist erst nach Zahlungseingang giiltig.

Stornierung

Eine Abmeldung ist bis zum 01.02.2012 mdglich. Es wird eine
Bearbeitungsgebiihr in Héhe von 15,- Euro je angemeldeter
Person fallig.

Veranstalter

Beyen Consult GmbH | Friedrich-Breuer-Str. 46 | 53225 Bonn
Tel: +49-(0)228-961015-14

Fax: +49-(0)228-961015-16

Mail: info@beyenconsult.de

Ubernachtung
Ein begrenztes Zimmerkontingent kann bis 6 Wochen vor Veran-

staltungstermin zu besonderen Konditionen direkt im Veranstaltungs-

hotel (Stichwort , Spiroergometrie”) gebucht werden.

Ringhotel Niedersachsen
GrubestraBe 3-7 | 37671 Hoxter
Tel. 0 52 71 - 68 80 | www.hotelniedersachsen.de

Einzelzimmer | Doppelzimmer inkl. Friihstlick
Classic  60,- | 48,- Europ.P.
Business 70,- | 57,- Euro p.P.

25.Jahrestagung der

A Spiroergometrie
Arbeitsgruppe

10. 1 11. Februar 2012 - Hoxter

Spiroergometrie von und fiir Arztinnen und Arzte
aus Kardiologie, Pneumologie, Rehabilitation,
Sportmedizin und Neurologie

sowie Interessierte

Bildmotiv mit freundlicher Genehmigung von: Kulturkreis Héxter-Corvey gGmbH




Sehr geehrte Kolleginnen und Kollegen,

innerhalb der letzten drei Jahrzehnte hat sich die Spiroergometrie von
einem zundchst unhandlichen und wenigen Spezialisten vorbehaltenen
Verfahren zu einer faszinierenden Methode bei der Beurteilung von
Ventilation, Zirkulation und Energiestoffwechsel entwickelt. Dabei trugen
mannigfaltige technische und wissenschaftliche Bemihungen zu einem
tieferen Verstandnis physiologischer Zusammenhange dieser drei Sdulen
bei und ermdglichen die Einschatzung der kardiopulmonalen Leistungs-
féhigkeit von Patienten und Sportlern.

Die alljahrlichen Treffen der Arbeitsgemeinschaft Spiroergometrie
zeichnen sich durch eine Mischung von Bewéhrtem mit neuen Aspekten
aus und bilden die Plattform fiir einen regen Erfahrungsaustausch.

Da am Veranstaltungsort seit langem Patienten mit neuromuskulédren
Erkrankungen rehabilitiert werden, hat sich die Neurologie als erstes
Hauptthema herauskristallisiert.

Nachfolgend wird das Schwellenkonzept kontrovers beleuchtet und
unser Blick in Richtung All gelenkt.

Der zweite Tag widmet sich der Therapiesteuerung unter besonderer
Wiirdigung des Sauerstoffpulses und stellt seltene Entitaten vor, die
spiroergometrische Daten verwenden. Mit dem Festvortrag von Herrn
Prof. Hollmann findet die 25. Jahrestagung einen wiirdigen Abschluss,
wobei Kasuistiken und spannende Présentationen zu lebhaftem Dialog
einladen.

Uber Ihr Kommen freue ich mich sehr
und begriiBe Sie herzlich in Hoxter.

lhr
Detlef Michael Ringbeck

Wissenschaftliches Programm

Freitag, 10. Februar 2012

12:00 - 14:00 Seminar |
Plausibilitatskontrolle in der Spiroergometrie
J. Fritsch; Kéin | W. Schwittai; Giebelstadt

12:00 - 14:00 Seminar Il
Prognoseabschatzung bei Herzinsuffizienz und
Beurteilung der Operabilitat vor Herztransplantationen,
Zweihohleneingriffen und Lungenoperationen mittels

Spiroergometrie
D. Hering, Bad Oeynhausen | M. Kreuter; Heidelberg

ab 13:30 Industrieausstellung

14:30 BegrliBung D. M. Ringbeck

14:40 GruBwort des Landrates

14:50 GruBwort der Sprecher der AG Spiroergometrie

J. Meyer, K.-H. Riihle, M. Westhoff

Hauptthema | Spiroergometrie und Neurologie
Vorsitz: C.-R. Arnold; K. Dechant

15:00 - 15:20  Kasuistik | v. Selzer
Spiroergometrie bei mitochondrialer Erkrankung

15:30 - 15:50 Spiroergometrie bei Patienten mit Multipler Sklerose
A. Tallner

16:00 - 16:20 Kasuistik Il H. 7rotschler
Spiroergometrie mit neurologischem Outcome

16:30 - 16:50 Verlaufskontrolle bei ventilatorischer Schwéache neuro-

logischer Patienten — hilft die Spiroergometrie?
M. Winterholler

17:00 - 17:30 Pause | Industrieausstellung

Hauptthema Il Spiroergometrie und Schwellenbestimmung

Vorsitz: S. Andreas; J. Fritsch

17:30 - 17:50 Positionspapier der AG-Spiroergometrie zu
ventilatorischen Schwellen und Laktatschwellen
M. Westhoff

18:00 - 18:20 Bestimmung der ventilatorischen Schwellen aus der
9-Felder-Graphik . pumitrescu

18:30 - 19:00 Spiroergometrie bei Astronauten der ISS — was sagen
die Schwellen iiber die Leistungsféhigkeit und wie
veréndern sich die Werte in der Schwerelosigkeit?

S. Evetts

ab 20:00 Gemeinsames Abendessen im Hotel Niedersachsen

Samstag, 11. Februar 2012

ab 08:30

Hauptthema Ill Spiroergometrie und Sauerstoffpuls

08:30 -

09:00 -

09:30 -

08:50

09:20

09:50

Industrieausstellung

Vorsitz H.-C. Buschmann; E. Sorges

Pulmonale Hypertonie
C. Buck

Kasuistik lll 0. m. Ringbeck
Non-Compaction-Kardiomyopathie

Sauerstoffpuls — Sauerstoffaufnahme —
Circulatory Power: Gemeinsamkeiten und

Unterschiede
A. Hager

10:00 - 10:30 Pause | Industrieausstellung

Hauptthema IV Spiroergometrie und spezielle Entitaten

10:30 -

11:00 -

11:30 -

12:00 -

12:30 -

13:00 -

13:45 -

14:00 -

14:30

10:50

11:20

11:50

12:20

12:50

13:30

14:00

14:15

Vorsitz: M. Kreuter; D. M. Ringbeck

Kasuistik IV P Hammer!
Anomalie der Trikuspidalklappe
Prd- und postoperativer Verlauf

Nierenarterien-PTA und renale Denervation

Chr. Ukena

Zustand nach Implantation von Melody-Klappen

P Lurz

Kasuistik V s. winterkamp
Spiroergometrie vor und nach
Lungentransplantation

Kasuistik VI P Maczek

Verzogerter Verlauf nach Hohenerkrankung

FESTVORTRAG

Die Geschichte der Spiroergometrie — wo
kommen wir her und wo gehen wir hin?

Riick- und Ausblicke

W. Hollmann

Berichte aus den Regionalgruppen
R. Kroidl

Ausblick auf 2013 und Verabschiedung
J. Meyer; K.-H. Rihle; M. Westhoff; D. M. Ringbeck

Ende der Veranstaltung

Sponsoren
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Anderungen und Irrtimer vorbehalten. Programménderungen
werden bei Bedarf auf der Homepage der Jahrestagung
http://Jahrestagung.AG-Spiroergometrie.de bekanntgegeben.



